
Maladie parodontale, soins 
dentaires et détartrage 
Prendre soin des dents de son animal

La plaque dentaire et le tartre  
La plaque dentaire se forme petit à petit sur les dents sous l’effet de l’accumulation 

de bactéries  à  la  limite entre les  dents et  les  gencives.   Certains facteurs favorisent  la 
formation de cette plaque dentaire : aliments mous, chiens de petites races, persistance de 
dents de lait, …

La  plaque  dentaire  se  transforme  progressivement  en  tartre  par  calcification.  Le 
brossage ne suffit alors plus pour l’éliminer et il faut recourir à des soins vétérinaires. 

Les  bactéries  de  la  plaque  dentaire  peuvent  être  à  l’origine  de  gingivites 
(inflammation  des  gencives),  de  mauvaise  haleine,  ou  de  complications  plus  graves 
comme le déchaussement des dents, la lyse osseuse de l’alvéole dentaire ou la formation 
d’abcès dentaires. On parle alors de maladie parodontale.

 

Le détartrage
Le détartrage a pour objectif de supprimer le tartre et la plaque dentaire. Celui-ci 

est systématiquement réalisé sous anesthésie générale pour assurer le confort de votre 
animal et la qualité de l’examen approfondi de l’ensemble de la cavité buccale. Un bilan 
pré-opératoire peut être proposé si nécessaire et le protocole anesthésique sera adapté à 
votre animal.
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Après examen complet de la bouche, le vétérinaire pourra procéder à l’élimination 
mécanique du tartre à l’aide d’un appareil à ultrasons puis à l’extraction des dents qui 
présenteraient une mobilité anormale. Enfin, un polissage de l’émail sera réalisé afin de 
ralentir la fixation de la plaque et du tartre. Un traitement antibiotique vous sera prescrit 
si besoin et il faudra éventuellement envisager une alimentation humide quelques jours. 

Suite au détartrage…
Le tartre peut se reformer rapidement suite au détartrage. Il faudra donc veiller à 

l’hygiène dentaire de votre compagnon suite à l’intervention. Différentes options peuvent 
être envisagées : utilisation de solutions buvables empêchant les bactéries de reformer la 
plaque dentaire, lamelles à mâcher, croquettes adaptées favorisant l’abrasion de la plaque 
dentaire par action mécanique ou brossage des dents régulier.

Conseils pratiques
Pensez à mettre votre animal à jeun la veille de l’intervention en retirant la gamelle 

de nourriture dans la soirée puis la gamelle d’eau.
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