
Gérer le diabète de mon 
chien ou de mon chat 

 

Introduction 
Votre animal boit beaucoup? mange beaucoup? maigrit?  Il est peut-être diabétique. 

Pour cela, rendez-vous chez votre vétérinaire pour établir un diagnostic. 
Si c’est le cas, heureusement, c’est une maladie  qui se traite  avec succès, grâce à un 

traitement à l’insuline et à un rythme de vie bien réglé.

     

Traitement du diabète à base d’insuline 

Comment savoir si  mon chien/chat  souffre de diabète? 
Il  existe  différents  symptômes  évocateurs  de  la  maladie  :  prise  de  boisson 

augmentée, augmentation de l’appétit, perte de poids… Cependant, ces signes peuvent 
être liés à d’autres maladie. En cas de doute, prenez rendez-vous chez votre vétérinaire, 
celui-ci pourra, après un examen clinique, effectuer les analyses nécessaires pour établir le 
diagnostic.
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Que  puis-je faire  pour soigner mon animal? 
 Le traitement du diabète passe par des injections quotidiennes d’insuline. On peut 
également aider la régulation de la glycémie avec un aliment adapté pour les animaux 
diabétiques.  Il  est  important  d’effectuer  les  injections  et  de  donner  à  manger  à  votre 
animal  à  heures  fixes.  Un exercice  modéré  aide également  au contrôle  de  la  maladie. 
L’ensemble de  ces consignes vous sera donné par votre vétérinaire.

Quand faire les injections et nourrir mon animal? 
Votre vétérinaire vous conseillera sur le nombre d’injection quotidienne. Selon les 

cas, on peut effectuer une ou deux injections par jour. 

Les repas, sont dans tous les cas à donner juste avant l’injection d’insuline.

Votre  vétérinaire  vous  conseillera  au  début  du  traitement.  Plusieurs  contrôles 
peuvent être nécessaires  pour ajuster au mieux la dose injectée.
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